
令和８（２０２６）年度 高等部中の原分教室 行事予定表（家庭用） 【家庭用】  長野県伊那支援学校

1 水 1 金 1 月
尿検査１次

1 水 1 土 1 火
（上）中学生体験入学

1 木
高２事業所見学

1 日 1 火 1 金
元日 年始休業～６

1 月
中の原３年計画休業

1 月

2 木 2 土 2 火 2 木 2 日
同窓会

2 水 2 金 2 月
高 現場実習　～13

2 水 2 土 2 火
生徒総会（本）（上）特別
時間割 2 火

3 金 3 日
憲法記念日

3 水
（上）２時間授業 芸術
鑑賞PM 3 金 3 月 3 木

高３就職準備講習会
3 土 3 火

文化の日
3 木

高 公衆衛生歯科指導①
3 日 3 水

（上）４時間授業午後な
し 3 水

 (上)卒業生を送る会

4 土 4 月
みどりの日

4 木 4 土 4 火 4 金
性教育講演会SB（本）

4 日 4 水 4 金 4 月 4 木
（上）４時間授業午後な
し 4 木

上農卒業式

5 日 5 火
こどもの日

5 金 5 日 5 水 5 土 5 月
個別の指導計画検討日
生徒休業日 5 木 5 土 5 火 5 金

中の原参観日　進路学習会
生徒総会②（上）4時授業
準備

5 金
中の原卒業式

6 月 6 水
振替休日

6 土 6 月 6 木 6 日 6 火
（上）４時間授業

6 金 6 日
どんぐりの会②

6 水 6 土 6 土

7 火 7 木 7 日 7 火
眼科検診SB（本）

7 金 7 月 7 水
（上）４時間授業

7 土 7 月
高 公衆衛生歯科指導②

7 木
3学期始業式SB

7 日 7 日
どんぐりの会③

8 水
入学式　上農新入生歓迎
会対面式（上） 8 金

（上）4時間授業　生徒
総会 8 月

高 現場実習　～19
8 水

中の原１年キャンプ学習
8 土 8 火

（上）金曜授業日
8 木

高１事業所見学②　　上
農祭～10 8 日 8 火

2,3年宿泊事前検診SB
（本） 8 金 8 月

前期高校選抜日　中の原
計画休業 8 月

（上）特別日課＊

9 木
1学期始業式SB発育測定
各部PTA 9 土 9 火 9 木

中の原１年キャンプ学習
9 日 9 水 9 金

中の原コットンフェス
上農祭 9 月 9 水 9 土 9 火

前期高校選抜日　中の原
計画休業 9 火

中の原２年修学旅行
高校後期選抜日

10 金 10 日 10 水 10 金
中の原１年計画休業

10 月 10 木 10 土
上農祭　販売

10 火 10 木
高 公衆衛生歯科指導③

10 日 10 水
全校参観日（本）　職員学
びの日⑤ 生徒下校13:30 10 水

中の原２年修学旅行
高校後期選抜日

11 土 11 月
歯科検診SB（本）

11 木 11 土
中の原PTA作業

11 火
山の日

11 金
（上）計画休業

11 日 11 水
収穫祭（上）

11 金 11 月
成人の日

11 木
建国記念の日

11 木
中の原２年修学旅行
後期選抜採点日

12 日 12 火 12 金 12 日
校内バドミントン大会

12 水 12 土 12 月
スポーツの日

12 木 12 土 12 火 12 金
中の原登校日　職員交換研
修日 12 金

中の原２年計画休業日
後期選抜採点予備日

13 月
中の原新入生歓迎会

13 水 13 土 13 月 13 木 13 日 13 火
中の原振替休日（上農
祭）(上)振替休日 13 金 13 日 13 水 13 土 13 土

14 火
高等部新入生歓迎会SB

14 木
高２就労支援セミナー

14 日 14 火 14 金 14 月
振替休日（どんぐりまつ
り） 14 水 14 土 14 月

P保護者ライフ
14 木 14 日 14 日

15 水
（上）特別時間割＊

15 金
生徒総会①

15 月 15 水
個別懇談会～17

15 土 15 火
中の原音楽会リハSB
どんぐり係会④ 15 木 15 日 15 火

高 きんこんかんSB
15 金

高等部入学選考日　生徒
休業 15 月 15 月

16 木 16 土 16 火
（上）クラスマッチ

16 木
高１事業所見学①

16 日 16 水
高 参観日　P進路講和
教務会 16 金

前期評価配布　歯科検診
SB（本） 16 月 16 水

中の原個別懇談会～22
16 土 16 火 16 火

17 金 17 日
どんぐりの会①

17 水
（上）クラスマッチ予備
日 17 金 17 月 17 木 17 土 17 火 17 木

高３進路学習SB
17 日 17 水 17 水

３学期終業式・離任式
SB　本校卒業式練習

18 土 18 月
尿検査１次

18 木 18 土 18 火 18 金
どんぐりまつり　音楽会

18 日 18 水 18 金
喫茶活動　（上）４時間
授業 18 月 18 木 18 木

本校卒業式

19 日 19 火
職員学びの日③　生徒
13:30下校 19 金

（上）４時間授業
19 日 19 水

２学期始業式SB
19 土

どんぐりまつり　販売　県
障がい者スポーツ大会（卓
球）

19 月 19 木 19 土 19 火 19 金 19 金

20 月
振替休業(25日参観日)

20 水
教育会総会研修会　仰望
の日 20 土 20 月

海の日
20 木 20 日

県障がい者スポーツ大会
（フライングディスク） 20 火 20 金

職員学びの日④　生徒
13:30下校 20 日 20 水 20 土

どんぐり販売
20 土

21 火 21 木 21 日 21 火 21 金 21 月
敬老の日

21 水 21 土 21 月
（上）４時間授業

21 木
高３ ワーキングセミ
ナー 21 日 21 日

春分の日

22 水
心電図検査（上）AM

22 金 22 月 22 水
（上）４時間授業～28

22 土 22 火
国民の休日

22 木 22 日 22 火
（上）４時間授業

22 金
中の原生徒会選挙

22 月
高 振替休日（どんぐり
販売） 22 月

振替休日

23 木
内科検診SB（本）

23 土
上伊那障がい者スポーツ
大会 23 火 23 木

１学期終業式SB
23 日 23 水

秋分の日
23 金

中の原半日体験入学日
生徒計画休業 23 月

勤労感謝の日
23 水

（上）４時間授業
23 土 23 火

天皇誕生日
23 火

中の原オリエンテーショ
ン

24 金 24 日 24 水 24 金
夏季休業

24 月 24 木 24 土 24 火
人権旬間～12/4

24 木
（上）４時間授業

24 日 24 水 24 水
（上）終業式

25 土
全校参観日　PTA総会

25 月 25 木 25 土 25 火
中の原体験入学 ～9/30
（本～23） 25 金 25 日 25 水 25 金

２学期終業式SB
（上）2時間授　終業式 25 月 25 木 25 木

26 日 26 火
高等部説明会①　生徒総
会①（本） 26 金

中の原参観日　実習報告
会 26 日 26 水 26 土

県障がい者スポーツ大会
（ボッチャ） 26 月 26 木 26 土

年末休業
26 火 26 金

中の原３年生を送る会
26 金

（上）オリエンテーショ
ン

27 月
家庭訪問①

27 水 27 土 27 月 27 木 27 日
県障がい者スポーツ大会
（陸上） 27 火 27 金

中の原参観日 実習報告
会 27 日 27 水 27 土 27 土

28 火
職員学びの日②AM　家
庭訪問② 28 木 28 日 28 火 28 金

（上）防災訓練 ４授業
28 月 28 水 28 土 28 月 28 木

中の原３年研修旅行
28 日

校内バドミントン大会
28 日

29 水
昭和の日

29 金
耳鼻科検診SB（本）
引き渡し訓練 29 月

中の原体験入学① ～
7/14 29 水 29 土 29 火 29 木 29 日 29 火 29 金

中の原３年研修旅行
高等部合格発表日 29 月

30 木
X線撮影（上）

30 土 30 火
高 参観日 Pスクールミー
ティング 30 木

中の原登校日
30 日 30 水 30 金

後期計画配布
30 月 30 水 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 31 土 31 木 31 日 31 水

14
14/14/14

17
31/31/31

22
53/53/53

17
69/70/70

9
78/79/79

19
97/98/98

19
116/117/117

19
135/136/136

19
154/155/155

15
169/170/170

16
185/186/185

14
199/199/190

3月4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

登校日数登校日数 登校日数 登校日数 登校日数 登校日数 登校日数 登校日数 登校日数 登校日数 登校日数 登校日数

（本）：本校行事 （上）：上農行事 ローマ数字は上農の特別日課 Ⅰ：通常日課 Ⅱ：短縮45分 Ⅲ：短縮40分 Ⅳ：短縮40分の４時間 ＊：上農特別時間割 （数字）：学年


